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BASSILLAC

Gréice a I'association Tribu cancer, les onze malades et douze de leurs proches ont eu la téte dans les nuages, samedi. PHOTOS REMI PHILIPPON

Une bouffée d’a

Maéva LOUIS

mouis@dordogne.com

‘ai un peu la trouille I »
€¢ B Karine ne fait pas la
maline en grimpant dans
le petit avion de 1’aéro-
club de Bassillac. Mais elle a le
sourire (ci-dessous en photo, sur
le point de décoller). Ce n’est pas
tous les jours qu’on a I’occasion
de survoler Périgueux dans un
coucou, & quatre dans la carlingue
en comptant le pilote. D’autant
que sa fille, Justine, est & ses
cOtés. Une demi-heure plus tard,
le sourire est toujours de mise :
« Ca secouait un peu, mais ¢ 'était
magnifique, génial ! »
Cette mére de famille de Tocane
fait partie des onze Périgourdins
malades du cancer qui ont pu pro-
fiter d’un baptéme de l’air a
’aérodrome de Bassillac, samedi
aprés-midi. Une action
organisée par 1’associa-
tion Tribu cancer
Nouvelle-Aquitaine..
Depuis plusieurs
années, elle a noué
un partenariat avec
I’aéroclub  pour
proposer ces vols,
d’abord en planeur
et  maintenant en -
avion. « C’est pour
changer  d’air,  qu’ils
oublient la maladie. On rit, on ne
parle pas que de la maladie et on
fait de belles rencontres », atteste
Nadia Develter, la présidente.
Jacqueline, impressionnée
parle nombre de piscines

Jacqueline, une Montponnaise de
73 ans, se souviendra longtemps
de ce vol: « C’est super, je

B Onze Périgourdins
malades du cancer
ont fait leur baptéme
de l'air, samedi,

a Bassillac.

B Une opération
organisee par
l'association Tribu
cancer pour les faire
« changer d'air ».
m [Is ont apprécié

ce moment d'évasion
et de rencontres.

n’avais jamais fait ¢a. C’est
agréable de voir Périgueux, de
reconnaitre ceci ou cela. On a

survolé Trélissac, Boulazac et

- jusqu’'a Chdteau-I’Evéque.

J'ai été impressionnée

par le nombre de pis-
cines ! »

h Les patients étaient

tous accompagnés

\' ches, comme

Michel, 71 ans, qui
a embarqué sa
femme avec lui.
« C’était la premiere
Jfois que je montais dans un
petit avion comme ¢a, c’est trés
impressionnant, surtout au décol-
lage. Ca partait dans tous les
sens. Mais le pilote était trés
compétent | Le plus dur, c’est de
se repérer. » Ce moment dans les
nuages lui a fait du bien: « Ca
nous fait sortir de nous-mémes. »
Ces moments en dehors de la
maladie sont d’autant plus pré-
cieux pour ceux qui suivent

Mathieu, 35 ans et en traitement depuis plus d’'un an, a partagé ce
moment avec sa mére, Eliane, qui n’avait jamais pris I'avion.

| d’un ou deux pro-.

1 4

frais

encore des traitements lourds.
Comme Mathieu, qui, & 35 ans, se
bat contre de multiples tumeurs et

thérapies qui lui ont laissé des -

séquelles. Le jeune homme de
Saint-Martin-de-Ribérac a décou-
vert son cancer, installé dans le
cerveau et la gorge, le 24 mars
2017, jour de son anniversaire.
«J'avais de la fiévre et une gros-
seur a la gorge », se souvient-il.

Vivre des sensations fortes
pour se « rebooster »

Gréce a Tribu cancer, il a pu
exaucer un premier veeu I’ été der-
nier : conduire les voitures de
course de ses réves sur circuit.
« Ca [l'a reboosté pour six
mois ! » assure sa maman Eliane,
qui ne le quitte pas d’une semelle.
L’avion, il a « adoré, surtout
quand ¢a tourne ». « Moi, je vais
avoir des crampes dans les bras
tellement je me suis accrochée.
Mais ¢ ’est a faire, ¢ 'était extraor-
dinaire », commente sa mére, qui,

Clest 3 bord de cet avion que les patients et leurs proches ont volé.

a4 63 ans, volait pour la premiére
fois de sa vie.

« Avec la maladie, on voit
la vie autrement »

Pour Yves en revanche, cette
expérience n’avait rien. d’une
découverte. Plutét une réminis-
cence de sa vie d’avant. Ce
Grignolais de 54 ans, venu avec
sa femme, sa fille et son gendre,
était parachutiste:dans I’armée de
I’air. Depuis neuf mois, il souffre
d’un cancer aux vericbres, a
I’épaule et & I’cesophage, qui le
fatigue énormément. « I faut
avoir le moral, confie-t-il douce-
ment. J'espére m’'en sortir vite
fait, prendre mon camping-car et
partiy, changer de vie. Avec la
maladie, on change de tempéra-
ment, on voit la vie autrement. On
voit les vraies choses. »

Prendre de la hauteur, frissonner,
puis reposer les pieds sur terre, un
peu plus léger... Un beau symbole
que cette journée.

q_,:u:. cancer : des mails de
soutien la nuit et des sorties

. Née a Paris en 2004, Tribu can-
: cer s’est donné pour mission ini-
i tiale d’apporter un soutien psy-
. chologique par mail, la nuit, aux
. personnes atteintes de cancer.
. Ce service est gratuit et confi-
i dentiel. Les bénévoles qui
: répondent, 4 I’autre bout du cla-
. vier, ont été formés par des psy-
. chologues. « L’idée est de rom-
: pre Uisolement la nuit, quand
' les autres services d’écoute
| n’existent pas », explique Jean-
. Louis Laporte, le président de
+ Tribu cancer Paris et veuf de la

spécialement de la capitale.

Tribu cancer s’est ensuite €lar- |
gie a d’autres formes d’action, |
comme des_sorties en voilier a :
Quiberon, des courses et des :
marches, et ces fameux bapté- .
mes de 1’air initiés par I’antenne |
périgourdine de [’association. !
« On veut apporter de ['évasion.
En mer, comme lors des balades
en avion, on ne pense plus a la |
maladie pendant un certain .
temps », croit Jean-Louis .
Laporte. :

www.tribucancer.org




